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Stapenhorststraße 5 

33615 Bielefeld 

Fon:  0521 96 406 96 

Fax:  0521 96 406 97 

Email:  selbsthilfe-bielefeld@paritaet-nrw.org 

www.selbsthilfe-bielefeld.de 

www.selbsthilfenetz.de 
 

Sprechzeiten: 

Mo., Mi., Do.: 10.00 - 13.00 Uhr 

Di. + Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 

und nach Vereinbarung 
 

 
Bielefeld, im August 2024 

 

EINLADUNG ZUM GESAMTTREFFEN DER SELBSTHILFEGRUPPEN 
 

Thema: Nachfolge in einer Selbsthilfegruppe regeln 

 Herausforderung, Anregungen, Erfahrungen  
 

Montag, den 30.09.2024 von 18.00 bis 20.00 Uhr 
Café Komm der Gesellschaft für Sozialarbeit (GfS) 

Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld 
  (links vom Eingang Parkhaus „Am Zwinger“) 

 
 

 

Liebe Mitglieder der Selbsthilfegruppen, 

 

immer wieder gibt es innerhalb von Selbsthilfegruppen personelle Veränderungen, insbesondere wenn 

es um die Nachfolge geht. Gerade wenn einzelne bestimmte Funktionen in der Gruppe übernommen 

haben, kann das eine große Herausforderung sein.  
 

Wie kann eine Nachfolge gelingen? Was kann helfen?  

Wir wollen beim Gesamttreffen unser Wissen erweitern, Erfahrungen sowie Anregungen und Tipps 

austauschen.  
 

Nach dem inhaltlichen Auftakt durch die Selbsthilfe-Kontaktstelle, gibt es Raum für den persönlichen 

Austausch. Danach wird die Regionalgruppe des Netzwerkes Hypophysen- und Nebennieren-

erkrankungen e.V.  berichten, wie es gelungen ist das Leitungsteam neu aufzubauen, so dass 

langjährige Mitglieder ihr Engagement zurücknehmen konnten.  

 

Wir freuen uns auf anregende Gespräche mit Ihnen. 

 
 

Ihr Team der Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld 

 
 

Wichtiger Hinweis für schwerhörige bzw. ertaubte Mitglieder der Selbsthilfegruppen 
  

Wenn Sie am Gesamttreffen teilnehmen möchten, benötigen wir bis zum 13.09.2024 Ihre verbindliche 
Anmeldung (per Post, Fax oder Mail) und Mitteilung zum Unterstützungsbedarf. 
Bei entsprechendem Interesse, bemühen wir uns um die barrierefreie Gestaltung der Veranstaltung. 
 

Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld, Stapenhorststr. 5, 33615 Bielefeld 
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